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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА
в плавательном бассейне СДЮШОР «Комсомолец» г. Витебска

1. Посетители плавательною бассейна обязаны:
1.1. Являться на занятия за 15 минут до начала сеанса.
1.2. Осуществлять проход в бассейн строго по расписанию сеансов, 

установленных руководителем учреждения.
1.3. Оплатить услугу, получить чек и жетон для дальнейшего пропуска в 

гардероб и бассейн.
1.4. Оставлять одежду и головные уборы в гардеробе.
1.5. Ценные вещи сдавать администратору.
1.6. Иметь при себе: сменную обувь (шлепанцы), пакет для уличной 

обуви, шапочку для плавания, купальный костюм (плавки, купальник), мыло, 
мочалку, полотенце.

1.7. Перед посещением бассейна мыться в душе с мылом и мочалкой, сняв 
купальные принадлежности.

1.8. Купальные принадлежности выжимать только в душевых.
1.9. По окончании пользования душем закрыть краны горячей и холодной

воды.
1.10. Плавать в шапочке, плавках (купальнике) на дорожке, указанной 

дежурным инструктором.
1.11 .Подчиняться требованиям инструктора-методиста плавательного 

бассейна (тренера-преподавателя).
1.12. Покинуть помещение бассейна по окончании сеанса.
1.13. Подчиняться всем требованиям администрации спорткомплекса.

2. Посетителям плавательного бассейна запрещается:
2.1. Посещать занятия в алкогольном опьянении.
2.2. Курить, употреблять алкогольные напитки в помещениях 

спорткомплекса.
2.3. Вносить в душевые и бассейн стеклянные банки, бутылки, флаконы.
2.4. Входить в ванну бассейна с декоративной косметикой на лице.
2.5. Втирать в кожу различные кремы и мази перед пользованием 

плавательным бассейном.
2.6. Вносить в зал плавательного бассейна полотенце, мыло, мочалку.
2.7. Втирать в кожу различные кремы и мази перед пользованием 

плавательным бассейном.
2.8. Вносить в зал плавательного бассейна полотенце, мыло, мочалку.



2.9. Входить в душевое помещение и зал плавательного бассейна без 
специальной обуви.

2.10.Заходить в воду без плавок, купальника, а также в шортах и одежде, 
не предназначенной для плавания в бассейне.

2.11. Прыгать с тумбочек, бортиков и вышек плавательного бассейна, 
бегать по обходной дорожке.

2.12. Приносить с собой мячи, маски, трубки для плавания, круги для 
плавания и другие предметы, представляющие опасность для жизни и здоровья.

2.13. Переплывать с одной дорожки на другую.
2.14. Входить в ванну плавательного бассейна в отсутствии инструктора 

(тренера-преподавателя).
2.15. Стирать личные вещи, бриться и красить волосы в душевых и 

гардеробах.

3. В плавательный бассейн не допускаются лица:
3.1. В нетрезвом состоянии и ведущие себя неадекватно.
3.2. С явными признаками кожных заболеваний.
3.3. Не предъявивших чек, абонемент или жетон, которые подтверждают 

оплату.

4. При оказании платных физкультурно-оздоровительных услуг 
время пребывания на воде 45 минут.

5. С целью недопущения встречных потоков в гардеробе, 
раздевальных помещениях и душевых, посетителям отводится 15 минут, из 
которых:

для принятия душа перед началом занятия -  не более 5 минут;
для принятия душа после окончания занятия -  не более 5 минут;
для переодевания и убытия -  5 минут.

6. За ценные вещи администрация учреждения ответственности не 
несет.

7. Лица, нарушившие настоящие правила, лишаются права 
посещения плавательного бассейна, абонементы изымаются, деньги не 
возвращаются.




